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TSUNAMI

O termo tsunami é utilizado para definir uma série de ondas provocadas por uma súbita perturbação no fundo do mar originada, normalmente, por um sismo, erupção vulcânica ou deslizamento de terras. 

Contrariamente às ondas provocadas pelo vento, que apenas originam a perturbação da superfície do mar, a energia das ondas do tsunami estende-se a toda a massa de água, desde a superfície até ao fundo. Estas ondas, que podem atingir grandes dimensões e viajar através das bacias oceânicas com uma pequena perda de energia, atingem velocidades entre os 500 e os 1000 quilómetros por hora em alto mar.

A velocidade e a altura das vagas dependem e variam de acordo com a profundidade da água. Em alto mar, ondas que normalmente não ultrapassam 1 m de altura, chegam a atingir mais de 10 metros junto à costa. A destruição originada directamente pelos tsunamis, sobretudo nas zonas costeiras que se situam poucos metros acima do nível do mar, resulta de vários factores: da inundação, do impacto das ondas (devido à sua enorme energia) e dos detritos transportados pelas águas e da erosão causada pelas fortes correntes.

A distância entre vagas sucessivas em alto mar é muito grande, reduzindo-se, no entanto, substancialmente junto à costa. O tempo de chegada do tsunami, salvo algumas excepções, varia entre alguns minutos a 1 hora. Em terra estas ondas têm um poder de penetração muito superior ao das ondas normais, espraiando-se muito para além dos limites da costa.


O que fazer...

Se estiver junto ao litoral e sentir um abalo sísmico é possível que ocorra um tsunami.
Procure um local alto, longe da costa, para se abrigar, pelo menos 30 metros acima do nível do mar. Uma alteração repentina do nível das águas do mar é um indício da ocorrência de tsunamis, esteja atento e 	proteja-se num local seguro.

Afaste-se das praias e das margens dos rios.
Ligue o rádio para obter informações mais detalhadas. 

Prepare-se para uma possível evacuação.
Informe-se sobre os locais mais seguros e as estradas a utilizar.
Se for aconselhado a abandonar a zona, faça-o de imediato.

Se estiver numa embarcação, dirija-se para alto mar. O efeito destruidor do tsunami localiza-se junto à costa, onde a profundidade das águas é baixa.

Não se aproxime das áreas de risco até que as autoridades locais informem que as mesmas se encontram seguras. Lembre-se que o perigo não termina após a primeira onda, um tsunami é formado 	por uma série de ondas que podem ser maiores que as anteriores.

Siga as instruções das autoridades.
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